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یجب وضع ھذا الإشعار على جمیع نسخ ھذا المستند
إشعار ھام وإخلاء مسؤولیة

.لھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةھذه "الوثیقة" ھي ملكیة حصریة 

ن محتوى ھذا المستند علا یتجزأ من ھذا المستند. ویجوز للجھات العامة الإفصاح یعد ھذا الإشعار والشروط الواردة بھ جزءاً 
أو جزءٍ منھ لمستشاریھا و/أو المتعاقدین معھا، شریطة أن یتضمن ھذا الإشعار.

ا ة و/أو مستشاریھأي استخدام أو إجراءات تنبثق عن ھذا المستند أو جزءٍ منھ، من قبل أي طرف، بما في ذلك الجھات العام
للحد امسؤولیتھھیئةوتخلي الو/أو المتعاقدین معھا، یكون على المسؤولیة التامة لذلك الطرف ویتحمل المخاطر المرتبطة بھ. 

طالبات بصرف مالمسموح بھ نظاماً عن أي تبعیات (بما في ذلك الخسائر والأضرار مھما كانت طبیعتھا والتي یرُفع بھا 
ذات علاقة بما في ذلك الإھمال أو خلافھ) تجاه أي طرف ثالث تكون ناتجة عن أوالنظر عن الأسس التي بنُیت علیھا 

باستخدام ھذا المستند بما في ذلك الإھمال أو التقصیر.

إصداره.تسري صلاحیة ھذا المستند وما تضمنھ من محتویات استناداً على الشروط الواردة بھ واعتباراً من تاریخ
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یقةالغرض من الوث1.0

تنفیذ عملیات یحدد ھذا الدلیل الإجرائي الحد الأدنى من المتطلبات اللازمة لیقوم المقاول بإعداد وتنفیذ الخطط والإجراءات الضروریة لضمان
على إطارات لكل من أنواع ت المتعلقة بالعملیات الآمنة للرافعة المجنزر والرافعة القائم وتحدد الحد الأدنى من المتطلباوالتشیید بكفاءة وأمان.الرفع

الإطارات الخاصة بالشاحنات أو الدفع الذاتي، وغیرھا من الأنواع التي تتمتع بنفس الخصائص.

ویتمثل الھدف من ھذا الدلیل الإجرائي فیما یلي:

.ضمان الامتثال للمتطلبات الخاصة بالمشروع والتشریعات القانونیة
لازم لطواقم العمل أجل إعداد وتطبیق دلیل إجرائي لأعمال الرفع الآمنة، بما في ذلك التدریب التحدید التوجیھات الإرشادیة للمقاولین من

المشاركة في تنفیذ ھذه العملیات.
.المساعدة في الحدّ من الإصابات في مكان العمل
لرفع.قل، وتجھیزات وأسلاك اتوفیر التوجیھات الإرشادیة لضمان الاتساق في عملیات تشغیل وصیانة الرافعة، ومعدات الرفع والن

النطاق2.0

اء المملكة العربیة في جمیع أنحھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیة ینطبق ھذا الدلیل الإجرائي على جمیع الأعمال التي یتم تنفیذھا في إطار 
السعودیة.

التعریفات3.0

الوصفالتعریفات
مس الكتلتین بأنھ ویعُرّف تلاالرافعة للتحذیر أو لمنع (أو كلیھما) تلامس كتلتین معاً.نظام یتم تركیبھ على أذرع مانع تلامس الكتل

أو نقطة التقاء "الحالة التي تحدث عندما تلامس كتلة الحمل السفلیة (أو مجموعة الخطاف) مجموعة الحمل العلویة (
الذراع بالبكرة)، مما یسبب خطرًا على سیر عملیات الرافعة".

CRPاصي المعتمد في تجھیزات الرفعالاختص
أطنان.3وق بأنھ أي جھاز رفع یتمتع بقدرة رفع تف» الرافعة«تطبیقاً لمتطلبات ھذا الدلیل الإجرائي، یُعرّف الرافعة

مخطط الرافعة أو الحمولة 
المقررة

على سبیل الذكر لا ع جمیع المعاملات الأساسیة لعملیة الرفع، وھو السجل الرئیسي الذي یحتوي، جدول یجم
تجھیزات والحصر: تفاصیل تكوین الرافعة، وتخفیضات القدرة الواجبة، وتفاصیل وزن الحمولة ومركز الجاذبیة، 

وأسلاك الرفع المطلوب استخدامھا، ونصف قطر مساحة التشغیل، وقدرات الرافعة، وغیرھا.
CREمھندس تجھیزات وأسلاك الرفع المعتمد

غیرھا من أو تحویل أو تغییر موضع أو تحریك (أو جمیعھا) المعدات أو المكونات أو الحاویات أوعملیة تحمیل النقل
المواد من نقطة إلى أخرى.

ة ترتفع فوق منصة ویتضمن صاری-ون دوران عمودیاً وبد-جھاز یستخدم لرفع وتنزیل الحمولات أو الأشخاص آلة رفع
لأبنیة.لللسقالة، ورافعة تسلسلیة، ولكن بدون وجود معدات صیانة العمل، ورافعة للأشخاص والمواد، وصاریة 

HSSEالصحة والسلامة والأمن والبیئة
JHAتحلیل مخاطر العمل
لى أعمال عولا تقتصر عملیات الرفع عملیة تغییر ارتفاع أو موقع حمولة ما (أو كلیھما) باستخدام جھاز رفع.الرفع

ت وإزالتھا.جمیع الإعدادات السابقة على عملیة الرفع وما یلیھا من فكّ المعداالرفع الفعلیة، بل تشمل كذلك 
، وآلة الرفع أي آلات یدویة أو تعمل بالطاقة تسُتخدم لرفع حمولة، وتتضمن على سبیل المثال لا الحصر: الرافعةمعدات الرفع

رات، وأنظمة البكالمیكانیكیة، وعصي الرفع،الثابتة، والونش، وآلة الرفع ذات السلسلة، والرافعة الھیدرولیكیة أو 
وذراع الرفع، وغیرھا.

ت الرفع تجھیزات وأسلاك الرفع ھي المعدات واللوازم المعتمدة والمستخدمة لتوفیر الربط المناسب بین معداتجھیزات وأسلاك الرفع
وغیرھا.، وإطارات الرفع،والحمولة، وتشمل السلاسل، والمعالیق، والشكّالات، والخطّافات، وأذرع الامتداد

ن ولتحدید مجموعة من الوثائق التي تحتوي المعلومات الضروریة لبیان المقصد الكامل من مخطط العملیة للآخریخطة الرفع
فاصیل تركیب تتضمن تلك الوثائق، على سبیل الذكر لا الحصر، تالخطوات اللازمة من أجل تنفیذھا بكفاءة وأمان.

طر التشغیل، القدرة، وتفاصیل وزن الحمولة ومركز الجاذبیة، وتجھیزات الرفع المستخدمة، وقالرافعة، وتخفیضات 
وقدرات الرافعة.

LMIمؤشر عزم الحمل
لجاذبیة فقط رافعة قادرة على التحرّك فوق سطح للدعم دون الحاجة إلى ممرات ثابتة أو قضبان بحیث تعتمد على االرافعة المتحركة

من أجل التثبیت.
OSHAإدارة الصحة والسلامة المھنیة

والمحتوى، وزن الأجسام التي یتم التعامل معھا، ویشمل وزن المرفقات، والأسرج، والدعامات المؤقتة، والعزل،وزن الحمولة
حسب مقتضى الحالوغیرھا.

PICالشخص المسؤول
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الوصفالتعریفات
أي جھاز یعمل بالدفع الذاتي ویخضع لتحكم المشغلّ.الآلة

PPEت الحمایة الشخصیةمعدا
PREمھندس تجھیزات الرفع في المشروع

یت حمولة ما (أو الأعمال التي تتضمن استخدام معدات میكانیكیة لنقل الحمولة ولوازم مرتبطة بھا لنقل أو وضع أو تثبتجھیزات وأسلاك الرفع
كیب وفكّ الرافعات ثبات تلك الأجزاء ولترجمیعھا)، ومنھا الآلات أو المعدات أو أجزاء من البناء أو الھیكل بما یضمن 

والمرافع.
SWL.(القدرة القصوى للتحمیل حسب التكوین) حمل العمل الآمن
VOCالتحقق من الكفاءة
الوزن ھو قوة الجذب الكامنة في كتلة الجسم، أو ثقل الجسم.الوزن

WLL(الحمل الأقصى المُصمم من قبل الجھة المصنّعة) حد حمل العمل
WMSبیان أسلوب العمل

ندوق جھاز حمل العاملین المُصمم بحیث یتم تعلیقھ من رافعة، ویشكل منطقة عمل للأشخاص المحمولین في صصندوق العمل
ال.ویشُار إلیھ كذلك باسم سلة العمل أو صندوق العمّال أو سلة العمّ العمل والذین یعملون من داخلھ.

المراجع4.0

 الرفع في أعمال التشیید الرافعات وأبراج-OSHA 29 CFR Subpart CC – 1926
 الرافعات العلویة والرافعات الجسریة-OSHA 29 CFR Subpart N – 1910 -179
 الرافعات المثبتة على القاطرات المجنزرة والرافعات المثبتة على شاحنة-OSHA 29 CFR Subpart N – 1910-180
 أبراج الرفع-OSHA 29 CFR Subpart N – 1910-181

المسؤولیات5.0

الاختصاصي المعتمد في تجھیزات الرفع5.1

یتولى الاختصاصي المعتمد في تجھیزات الرفع مسؤولیة ما یلي:

.تخطیط عملیات الرفع وضبطھا
اختیار المعدات المناسبة وتجھیزات الرفع
 الساریة والمتطلبات الخاصة التركیبات والتجھیزات وفقاً لھذا الدلیل الإجرائي واللوائحتعبئة قائمة التدقیق الخاصة بالسلامة قبل الرفع، وإجراء

بموقع العمل.
على أي ظروف تحدید الأخطار القائمة والمتوقعة في المنطقة المحیطة أو في ظروف العمل، واتخاذ التدابیر التصحیحیة الفوریة للسیطرة

خطرة أو غیر آمنة.
فع بشكل آمن.اد وعتاد التركیبات والتجھیزات قبل الاستخدام، والتحقق من تكوینھا الصحیح، وتوصیلھا بمعدات الرالحرص على معاینة مو
 لضرر بالموقع االحرص على توفرّ المعلومات والإجراءات والمعدات الضروریة لنقل الحمولات دون وقوع إصابات بین العاملین، ودون إلحاق

أو بالمعدات.

مشغلّو الرافعة5.2

یتولى مشغلو المعدات مسؤولیة ما یلي:لا یسمح سوى للمشغلین المعتمدین بتشغیل الرافعات.

.استیفاء جمیع المتطلبات حسب نوع وصنف المعدات قید التشغیل، والاحتفاظ بوثائق التأھیل الساریة
 م قبل الاستخدام.تتطلب الإصلاح أو التعدیل أو التشحیإجراء وتوثیق المعاینة الشاملة الیومیة للتأكد من أن المعدات في حالة جیدة ولا
.معاینة بشكل شھري إذا كان من المقرر إجراء الیتطلب إجراء إصلاح أو تعدیل أو تشحیم للمعدات إعادة معاینة تلك المعدات قبل استخدامھا

ملیات المعاینة المطلوبة.أو سنوي للمعدات، وفقاً لما تحدده الجھة المصنعة للمعدات، فیجب الحرص على إجراء ع
 لأمر)، وذلك اتحدید إن كان من الآمن تشغیل المعدات لأداء وظیفتھا ومعالجة أي مشاكل بحاجة إلى حل في المعدات (أو تصلیحھا إن لزم

بالتعاون مع المشرف قبل إجراء الرفع.
ل الإصلاح.التحقق من جاھزیة المعدات من خلال تعبئة قائمة تدقیق یومیة عند اكتمال أعما
جعیة لعملیات الرفع بالشكل إجراء التحقق النھائي لضمان استیفاء جمیع معاییر الرفع، وتحدید إن كان الرفع آمنًا للعمل بعد استكمال القائمة المر

المُرضي.
.تأمین معدات الرفع حال اكتمال عملیة الرفع بنجاح، والاستعداد لفك المعدات ونقلھا إن لزم الأمر
ل.لجمیع المعاییر والأنظمة المعمول بھا، بما فیھا قیود المتعاملین والمتطلبات الدقیقة التي یفرضھا موقع العمالامتثال
 لتشغیل.اتشغیل معدات الرفع المحددة ضمن المواصفات الواردة في دلیل المشغّل من الجھة المصنّعة، وحسب مخططات الحمل وملاحظات
 الرصد (الحواسیب على متن الرافعة) عند تركیبھا في الرافعة.استخدام معلومات الرافعة وأنظمة
.تشغیل معدات الرفع دون التلاعب بالأنظمة أو تعطیلھا، حیث إن ذلك محظور تمامًا



لعملیات الرفع والرافعات بالمشاریعالدلیل الإجرائي 

Document No.: EPM-KSS-PR-000018-ARRev 000 | Level - 3-E - External

المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوىغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة لإصدار لھذا المستند . 

7

الشخص المسؤول5.3

جل ضمان تنفیذ أالعملیة من في كل عملیة رفع أو نقل، یجب على المقاول تعیین شخص مسؤول یتولى السیطرة الكلیة بالنیابة عن المؤسسة التي تجري 
لتدریب الكافي اویجب أن یتواجد الشخص المسؤول في الموقع خلال سیر العملیات التي یدیرھا. كما یجب أن یمتلك الشخص المسؤول العمل بشكل آمن.

یة العملیات "منخفضة تمكنھ من تولي مسؤولوالخبرة الوافیة للقیام بتلك المھام بكفاءة، وأن یلبي الاختصاصي المعتمد في تجھیزات الرفع عدة معاییر 
ھلات مھندس المخاطر". أما في العملیات متوسطة أو كثیفة أو حرجة المخاطر، فیجب أن یكون الشخص المسؤول موظفاً یستوفي الحد الأدنى من مؤ

شخص المسؤول مھام أخرى، ولكن یجب ألا یكون ھو ویجوز أن یتولى المن ھذا الدلیل الإجرائي. 5-5التجھیزات والتركیبات كما ھي مبیّنة في القسم 
مشغلّ الرافعة لتلك العملیة.

تتضمن التزامات الشخص المسؤول ما یلي:

.تخطیط عملیات الرفع وضبطھا
.اختیار معدات الرفع المناسبة وعتاد التركیبات والتجھیزات في الحالات التي لا تكن محددة في خطة مكتوبة
اد المعدات قبل استعمالھا، والحرص على إجراء المعاینة والصیانة الكافیین للمعدات.التحقق من حالة واعتم
.التأكد من تھیئة التركیبات والتجھیزات بصورة صحیحة ومناسبة لمعدات الرفع
.التعرّف على العیوب والحوادث، والحرص على اتخاذ الإجراءات التصحیحیة الضروریة بشأنھا
 عملیات الرفع أو النقل (أو كلیھما).تنسیق وتوجیھ وضبط
.المشاركة الفعالة في إعداد تحلیل مخاطر العمل لأنشطة الرفع والنقل
یر والأنظمة ومتطلبات التأكد من أن الشخص المعینّ مدرب بالشكل المناسب لأداء مھمتھ، وأنھ على درایة بالتزاماتھ، وأنھ یمتثل لجمیع المعای

المعمول بھا.العمیل والممارسات الآمنة 
.وقف العملیات في حال وجود ظروف غیر آمنة أو الاشتباه بھا، أو في حال عدم اتساق العملیات التشغیلیة مع الخطة

مھندس الرفع المعتمد5.4

ینما یقوم مھندس تجھیزات ب، وبالنسبة للعدید من المشاریع، یكون ھذا الدعم مكتبیًایضم المشروع مھندس الرفع المعتمد لدعم أنشطة التركیبات والتجھیزات.
المسؤولیات التالیة:یتولى مھندس الرفع المعتمدالرفع في المشروع أو شخص آخر یعد خطط تجھیزات الرفع، بإرسالھا إلكترونیاً لمراجعتھا واعتمادھا. 

 اطرحرجة المخ«مراجعة واعتماد جمیع أعمال الرفع وعملیات النقل غیر المعتادة والتي تصنفّ على أنھا.«
.التخطیط للتنفیذ الآمن للعملیات المعقدة لتركیبات وتجھیزات الرفع
.تحدید وإجراء دراسات الجدوى لأجھزة الرفع من أجل تحدید التھیئة المثلى لمعدات الرفع
ع موحدات المنفصلة مقارنة لمشورة والمشاركة في مراجعات قابلیة التشیید بھدف وضع فلسفة معدات التشیید والرفع (مثل استخدام التقدیم ا

البناء الجاھز أو مخطط الآلة أو إعداد الأوعیة وغیرھا).
شیید.العمل مع فریق التصمیم على مختلف البنود بھدف تحسین مخطط الآلة مقارنة مع إعداد معدات الرفع مقابل تكلفة معدات الت
خطط عملیات تجھیز الرفع وعملیات النقل الثقیلة.تقدیم التوجیھ والدعم الفني عن طریق إعداد وسائل العمل الآمن، و
.تقییم متطلبات الرفع ومتطلبات النقل المتخصص، وإیجاد أنسب الحلول لھا
.المشاركة في إعداد الجدول الزمني لاستخدام معدات التشیید في عملیات التركیب والتجھیز
تجاریة.تعزز السلامة وتوفر المزایا الاقتصادیة والأفضلیة التبادل المعرفة والخبرات لتطویر تقنیات التشیید المبتكرة والتي
.إعداد تقییمات المخاطر وبیانات الأسلوب والأدلة الإجرائیة لعملیات الرفع على النحو المطلوب
ت الرفع.م وصلامراجعة الأعمال التي تتزامن مع أنشطة الرفع، ومنھا حمایة أو تدعیم الطرق أو المصارف، وأعمال تجھیز التربة، وتصمی
.تقدیم المساعدة والتوجیھ فیما یتعلق بالتركیبات والتجھیزات لمن یحتاجون إلى الدعم

مھندس تجھیزات الرفع في المشروع5.5

یلي:سؤولیة ما في الحالات التي تتضمن عملیات الرفع ذات المخاطر المتوسطة والحرجة وعملیات النقل، یتولى مھندس تجھیزات الرفع في المشروع م

.تقدیم التوجیھ والدعم الفني عن طریق إعداد وسائل العمل الآمن، وخطط عملیات تجھیز الرفع وعملیات النقل الثقیلة
.إعداد التركیبات والتجھیزات وخطط النقل الثقیل وحساباتھا، وتحدید مواد التركیب والتجھیزات ومعدات الرفع والنقل
رفع متوسطة وحرجة الخطورة.إعداد جداول بیانات الرفع لعملیات ال
التنسیق مع المقاول فیما یتعلق بإعداد واعتماد خطط أعمال الرفع ذات المخاطر الكثیفة والحرجة، وأعمال النقل الثقیلة.
.أداء مھام الشخص المسؤول لعملیات الرفع متوسطة وحرجة المخاطر، وضمان الامتثال لأنظمة العمل الآمن التي تم تطویرھا
 سیرھا بما عملیات التركیب والتجھیز العامة في المشروع، ولا سیمّا لعملیات الرفع والنقل متوسطة وحرجة المخاطر، وذلك لضمانرصد

یتفق مع خطط وإجراءات التركیب والتجھیز المعتمدة.

یجب أن یتمتع مھندس تجھیزات الرفع المعتمد بالمؤھلات التالیة كحد أدنى:

في مجال التشیید أو ھندسة التجھیزات والتركیبات.2(خبرة لا تقل عن عامین (
.المعرفة بالقوانین والأنظمة المتعلقة بالرفع وعملیات التركیب والتجھیز
.المعرفة بأنواع الرافعات، والقدرة على تفسیر مخططات حمل الرافعة
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.المعرفة بعتاد وأدوات التركیبات والتجھیزات واستخدامھا الآمن
ت الرسم لإعداد الرسومات الخاصة بتركیبات وتجھیزات الرفع.امتلاك مھارا
.فھم أنواع التربة وقدرات تحمّل التربة

تقییمات المخاطر6.0

إجراء تقییم للمخاطر قبل الشروع في تنفیذ أي مشروع أو نشاط عمل.

إجراء تقییمات المخاطر في مرحلة التخطیط:

.تقییم مخاطر المشروع
بیانات أسلوب العمل
.تحلیل مخاطر العمل

ي ذلك التخفیف فومن الضروري قبل بدء أي نشاط من أنشطة العمل عقد اجتماع موجز لمناقشة محتویات نظام إدارة العمل / تحلیل مخاطر العمل، بما 
وطرق التخفیف رتبطة بالنشاطمن أي مخاطر أخرى أشار إلیھا الطاقم في موقع العمل. تتضمن المناقشة أیضًا خطوات العمل والمخاطر المتوقعة الم

والحمایة التي یجب تنفیذھا لمنع وقوع الحوادث.

استخدام التسلسل الھرمي للضوابط للحد من احتمالیة وقوع حادث.

(إزالتھا) التخلص من الأخطار
أماكن الأخطار (على سبیل شخاص عنالاستبدال أو العزل (استبدال المواد أو العملیات بالمواد أو العملیات ذات المخاطر الأقل أو فصل الأ

المثال من خلال حراستھم أو إبعادھم، وما إلى ذلك))
(إعادة تصمیم أو استبدال المحطات والمعدات) الضوابط الھندسیة
(الإجراءات والتدریب واللافتات) الضوابط الإداریة

الشخصیةالحمایةمعدات

علیمات أعلاه وتوقیع المشرف المسؤول لاعتمادھا.یحُظر البدء بأي من المھمات حتى یتم تنفیذ الت

المتطلبات العامة7.0

مشغلّو الرافعة7.1

ن للحد الأدنى من على المقاول تقدیم إثبات على وجود اعتماد ساري المفعول من مصدر معتمد ومعترف بھ عالمیًا، بحیث یضمن استیفاء كافة المشغلّی
البدنیة المحددّة.متطلبات الوظیفة، بما في ذلك المتطلبات 

ل الأشخاص ویجب أن یحمیجب أن یبین المشغلون معرفتھم ومھاراتھم العملیة اللازمة لتشغیل الرافعة ومعدات الرفع التي تسند إلیھم بشكل احترافي وآمن.
لتالیة:كما تسري المتطلبات االذین یشغلون الرافعة المتحرك الرخصة ذات الفئة المناسبة لھذا النوع من المرافع. 

.یثبت المشغلون معرفتھم ومھاراتھم العملیة اللازمة لتشغیل الرافعة ومعدات الرفع التي تسند إلیھم بشكل احترافي وآمن
صیانة والخدمة وفقًا على مالكي ومشغّلي الرافعة الامتثال لمواصفات الجھة المصنعّة والقیود التشغیلیة المفروضة، ویجب أن یخضع الرافعة لل

مات الواردة في دلیل المشغلّ.للتعلی
..حمایة الجزء الدوّار من الرافعة أو أي أجزاء متحركة أخرى منھ، كالأحزمة والبكرات والاسطوانات وغیرھا
ا ل والممنوحة لھ وفقً لا یُسمح لأي شخص باستخدام أو تشغیل أي رافعة ما لم یكن حاصلاً على شھادات الكفاءة ویمتلك الصلاحیة الكافیة للتشغی

لمتطلبات المشروع. وبشكل عام، یجب أن یستوفي مشغلّ الرافعة المتطلبات التالیة:

o عامًا، وأن یحمل اعتماداً من وكالات السلامة المستقلة یفید بكفاءتھ لتشغیل الرافعة.21أن یزید سنھ عن
o.أن یتمتع باللیاقة البدنیة والقدرة الجسمانیة على تشغیل الرافعة بشكل آمن
oتوعب مھام عامل التركیبات والتجھیزات، مع فھم كامل للإشارات المستخدمة.أن یس
o.أن یكون حاصلاً على التدریب الكافي على الرافعة الذي تسند إلیھ مھمة تشغیلھ
o.أن یكون قادرًا على تقدیر المسافات والارتفاعات والفراغات، وأن لا یكون مصاباً بعمى الألوان
oل الھروب والاستخدام الآمن لمطافئ الحریق.أن یكون على درایة بوسائ
o.أن یتمتع بالكفاءة والقدرة على تشغیل الرافعة عند الفحص وأن یحمل شھادة ساریة من جھة اعتماد معترف بھا

عمّال الرفع7.2

بشكل عام:یجب أن یكون عمال الرفع مدربین ومعتمدین ویحملون شھادات في مجالھم، وأن تنطبق علیھم الاشتراطات التالیة 
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.أن یكون مدربًا وحاصلاً على الاعتماد من طرف ثالث معني بالسلامة، بالإضافة إلى امتلاكھ الخبرة
.أن یتمتع بالقدرة على تحدید الوزن، ومركز الجاذبیة، وخصائص الحمولة
ئمة للغرض المرجو ا كانت تالفة أو غیر ملاأن یعاین المعالیق والحبال السلكیة أو غیرھا من أجزاء معدات الرفع، بحیث یمكنھ معرفة ما إذ

منھا.
.أن یكون على معرفة بالأسالیب المختلفة والصحیحة للتعلیق بالرافعة
.أن یكون ملمًا بإشارات الأیدي الصحیحة
.أن یكون ملمًا بإشارات الأیدي الصحیحة

قیود استخدام الھواتف الجوالة7.3

أي شخص تعتبر مشاركتھ أساسیة في العملیات (كالمشغلّ أو عامل و أي نوع من أنواع الھواتف الجوالة) من قبللا یُسمح باستخدام الھواتف الخلویة (أ
الرفع أو غیرھما). ونظرًا لكونھا سبباً للتشتیت، فإن استخدام سماعات الأذنین غیر مسموح كذلك أثناء تشغیل الرافعة.

الاختبار والفحص7.4

 الواردة للموقع مصحوبة بشھادة تأمین ساریة وشھادة اختبار صادرة عن طرف مستقل.یجب أن تكون جمیع الرافعات

.یتم اختبار الرافعة الوارد إلى الموقع باستخدام الحمولة وفحصھا بالكامل قبل الاستخدام
،مراعاة التوثیق (معوغیر ذلك.على مشغلّي الرافعة التحقق من الرافعة یومیاً، وتفقد زیت التشغیل، وزیت الھیدرولیك، والماء، والتسرب

في سجل الفحص الیومي).
.یجب اختبار الرابعات التي یتم تغییر تكوینھا أو تخضع للفك وإعادة التركیب
.یجب الالتزام الكامل بدلیل الجھة المصنّعة للرافعة في جمیع أعمال الصیانة
 كافة الأوقات.یجب الاحتفاظ بدلیل المشغّل ومخططات الحمل داخل الرافعة في

صول على موافقة ملاحظة: لا یجوز تعدیل أو لحام أي جزء من أي معدات رفع تتعرض للضغوط أثناء التشغیل، ولا تغییرھا بأي طریقة كانت دون الح
مسبقة من الجھة المصنّعة للمعدات.

الحد الأدنى من متطلبات الصیانة والمعاینة7.4.1

اینات الأولیة، والمعاینات وتتضمن تلك الملفات سجلاً بالمعمعاینة المعدات لكل آلة من آلات ومعدات الرفع والنقل.على المقاول الاحتفاظ بملفات صیانة و
ویجب توفیر سجلات الصیانة وأي وثائق أخرى عند الطلب.الیومیة، واختبارات الحمل، والمعاینات الشھریة الدوریة كحد أدنى. 

میة للرافعات ومعدات النقل وتسجیل النتائج في النماذج الخاصة بالمعاینة.على مشغلّ المقاول إجراء معاینة یو

ییر والأنظمة المعمول بھا، على المشعل التابع للمقاول إجراء معاینة دوریة (مُسجلة) للرافعات ومعدات النقل وفقاً لمواصفات الجھة المصنعّة وكافة المعا
.أي حال من الأحوال أن تتجاوز فترة المعاینة عامًا واحداً من آخر معاینة مُسجلةولا یجوز ببصرف النظر عن متطلبات الاختصاص.

الفحص قبل الرفع7.4.2

تشكل الأسئلة التالیة أساس قائمة التدقیق القیاسیة لعملیات الرفع وتستخدم قبل البدء في أي أعمال الرفع:

ھل حصل الموظفون المسؤولون على التدریب الكافي؟
 الوزن ومركز الجاذبیة وطبیعة المواد؟ھل تم تحدید
من أین سیتم رفع المواد؟
إلى أین ینبغي نقل المواد؟
ھل تمت مراعاة طول المعالیق، والمسافة بین الحمولة وذراع المناولة؟
ما الحد الأقصى للحمولة التي یمكن رفعھا؟
ما القطر الأقصى الذي یمكن للرافعة العمل ضمنھ عند رفع الحمولة؟
 الحمولة القصوى (بما في ذلك معالیق الرفع، وأذرع الامتداد، وغیرھا) التي ستحملھا الرافعة؟ما


ھل تم تفقد المسار للتحقق من تموضع الرافعة والتأكد من عدم وجود عوائق علویة؟
ھل توجد خطوط كھرباء علویة أو غیرھا من العوائق المرتفعة التي یمكن أن تصطدم بھا الرافعة؟
 تم تحدید موضع الرافعة، وھل ھو في أفضل موقع؟ھل

المعاینات7.4.2.1

أدوات الرفع ھي أي معدات توجد أسفل الخطّاف وتستخدم لتوصیل الحمولة، وتشمل:
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.السلاسل
.(معالیق الحبال السلكیة أو حلقات الشبكات من الأنسجة الصناعیة أو غیرھا) الحلقات
.(الأصفاد) الشكالات
.الخطّافات
 ضبط معالیق السلاسل.عتاد
.أذرع الامتداد
.إطارات الرفع

: ع ف ر ل ا ت  ا ز ی ھ ج ت ة  ف ا ك ن  و ك ت ن  أ ب  ج ی و

.مُصممة ومصنوعة وفقاً للقواعد والأنظمة والقوانین المعمول بھا وبحسب المعاییر الدولیة المعتمدة
 باستخدامھا.خاضعة للمعاینة من قبل الشخص المختص المعتمد أو عامل التجھیزات المختص قبل البدء
.تحفظ بطریقة آمنة عند عدم استخدامھا، بعیداً عن المواد الكیمیائیة والظروف الجویة السیئة
یات المعاینة خاضعة للمعاینة الدوریة مع الاحتفاظ بسجلات المعاینة، ویجب على المشروع والجھات العامة إعداد نظام ترمیز لوني لعمل

الدوریة.

الظروف الأرضیة7.5

ط عملیات الرفع، تسري الاشتراطات التالیة:عند تخطی

.دراسة الظروف الأرضیة وأخذھا بعین الاعتبار
 ملیات الرفع.عتثبیت أذرع إسناد الرافعة وسكة الحمولة قبل تموضع الرافعة، وعلى الشخص المختص كذلك دراسة الوزن الإضافي عندما تتم
لخرسانة، لى أرض خرسانیة، یجب تعیین حدود الحمل الآمنة بناءً على مواصفات اعند تموضع الرافعة في منطقة تجري بھا العملیات وع

والأساسات، وغیرھا في المنطقة المعنیة. وفي المناطق الأخرى، یجب تقییم خصائص الكثافة والانضغاط.

أذرع إسناد الرافعة المتحرك7.6

 للرافعة.استخدام أذرع إسناد الرافعة وفقاً لما تحدده الجھة المصنّعة
لرافعة بھدف توزیع توفیر دعامات الألواح الخشبیة المناسبة أو الصفائح الفولاذیة أو ركائز الرافعة (أو جمیعھا) تحت ركائز أذرع إسناد ا

الحمل.
بة للأخرى.نسعند استخدام طبقات متعددة من الدعامات، یجب أن ترُصّ بالزوایا الصحیحة، إذ ینبغي رصّ كل طبقة بشكل دقیق تمامًا بال
.تثبیت وقفل أذرع إسناد الرافعة بالشكل الصحیح عند توفرّ أجھزة القفل
.على المشغلّ التأكد من تموضع ركیزة كل ذراع من أذرع إسناد الرافعة في الموضع المناسب قبل رفع الحمولة
.مدّ أذرع إسناد الرافعة على الجانبین عند إجراء عملیات الرفع
فعة إلى الحد الأقصى، كما تتطلب إعدادات أذرع إسناد الرافعة الأخرى تجھیز أو اعتماد خطة الرفع.مدّ أذرع إسناد الرا
.التحقق من وضع الرافعات والدعائم بشكل دوري خلال عملیات الرافعة

المؤشرات الآلیة للحمل الآمن7.7

كیب الرافعة قبل الاستخدام.: یجب اختبارھا وفحصھا بدقة بعد تھیئة و/أو ترالمؤشرات الآلیة للحمل الآمن
 :یجري تركیبھا لمنع تصادم كتلتي الرأس والبكرات ببعضھما.مانعات تلامس الكتل

مؤشر قطُر الحمل7.8

یجب أن تحمل كل رافعة واردة إلى الموقع مؤشرًا مناسبًا لقطُر الحمل.

الشراع الأمامي7.9

مّم.الرافعة التلسكوبیة، وھو عادةً مشغلّ الرافعة أومراقب المعدات أو المصیقوم شخص مختص فقط بفكّ أو تركیب الشراع الأمامي في 

وسائل السلامة والدعم التشغیلي7.10

 ن المتطلبات.میجب أن تحتوي جمیع الرافعات المتحركة والمزوّدة بقاطرة التي تفوق قدرتھا ثلاثة أطنان مؤشرًا لعزم الحمل، كحد أدنى
 ویمُنع إزالتھا ل.والوسائل المساعدة التشغیلیة الأصلیة من الجھة المصنّعة، بحیث تكون سلیمة وتعمل بشكل كامویجب تركیب وسائل السلامة

إلا بغرض التحدیث.
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.وفي حال توقف جھاز من الأجھزة عن العمل بالشكل الصحیح خلال لا تبدأ العملیات ما لم تكن أجھزة السلامة المطلوبة تعمل بالشكل الصحیح
ولا یسُمح لیات، یجب على المشغلّ إیقاف العملیات بشكل آمن بحیث لا تسُتأنف إلا بعد عودة الجھاز للعمل بشكل مناسب وآمن. سیر العم

باستخدام التدابیر البدیلة.
ویجب اتباع یر بدیلة ومؤقتة.تطُبق فیھا تدابلا تبدأ العملیات ما لم تكن كافة وسائل المساعدة التشغیلیة تعمل بالشكل الصحیح، باستثناء الحالات التي

التدابیر الوقائیة البدیلة التي تحددھا الجھة المصنّعة للرافعة أو برج الرفع، إن وُجدت.
ت بشكل آمن وفي حال توقف إحدى وسائل الدعم التشغیلي عن العمل بالشكل الصحیح خلال سیر العملیات، یجب على المشغّل إیقاف العملیا

ة من قطع الغیار، یمكن وفي حال عدم توفر أي قطعد اتخاذ التدابیر البدیلة المؤقتة أو عودة الآلة للعمل بشكل مناسب.بحیث لا تسُتأنف إلا بع
استخدام جھاز بدیل معتمد من الجھة المصنعّة یؤدي الوظیفة نفسھا.

.ورًا إعلام فتصلیحات، یكون على المشغلّ عند ضرورة إجراء تعدیلات أو یجب أن یكون المشغّل على معرفة بالمعدات وبتشغیلھا الصحیح
الشخص الذي عیّنھ صاحب العمل لتلقي مثل ھذه المعلومات؛ وفي حال وجود وردیّات عمل لاحقة، یجب إعلام المشغّل التالي.

 غّل.المشلا یجوز استخدام أجھزة السلامة ووسائل المساعدة التشغیلیة كبدیل عن تنفیذ الحكم المھنيّ الاحترافيّ الذي یصدره

تشغیل الرافعة7.11

ذراع یجب تحدید وزن الحمولة من مصدر موثوق (كالمعلومات المقدمة من الجھة المصنّعة) أو من خلال وسیلة حساب موثوقة (كحساب
الفولاذ من الأبعاد المحسوبة والوزن المعروف لكل متر) أو بطریقة أخرى تتمتع بمستوى الاعتمادیة نفسھ.

لمقررة.الامتثال للحمولة ا

o.لا یجوز تشغیل المعدات بحمولة تتجاوز الحمل المقرّر
o.لا یطُلب من المشغلّ تشغیل المعدات بشكل یخرق التعلیمات أعلاه
o.على المشغلّ دراسة أثر الریاح على ثبات المعدات والحمولة المقررة

 صلات الرفع.وأو المصارف، وأعمال تجھیز التربة، وتصمیم مراجعة الأعمال التي تتزامن مع أنشطة الرفع، ومنھا حمایة أو تدعیم الطرق
ا المتطلب على بالمائة أو أكثر من شد الحبل الأقصى، ینطبق ھذ90أما في دورات المھام وعملیات الرفع المتكررة عندما تبلغ كل حمولة 

عملیة الرفع الأولى دون عملیات الرفع اللاحقة.
 ة بھا.لما دون النقطة حیث یتبقى أقل من ثلاث لفات كاملة من الحبال حول الاسطوانات الخاصلا یجوز تخفیض الحمولة أو الذراع
.على المشغلّ الاستجابة لإشارة التوقف (أو التوقف الطارئ) بغض النظر عمّن یعطي تلك الإشارة
وتنشر ة خلال الحركة.نشأ عن القصور الذاتي للحموللا تتمتع الأذرع بقوة جانبیة كبیرة، ولھذا، ینبغي تقیید الحمولات الجانبیة كتلك التي ت

جوز تجاوز ھذه یولا الجھة المصنعّة للرافعة دلیلاً توجیھیاً حول التأرجح الأقصى الذي یمكن معھ تشغیل الرافعة في إطار تكوین معینّ. 
التوجیھات الإرشادیة دون الحصول على موافقة الجھة المصنّعة للرافعة.

ن عاصفة محلیة، یجب على الشخص المختص الرجوع إلى متطلبات الموقع.عند صدور تحذیر م
لات إلى أن یؤكّد في الحالات عندما توجد مخاوف تتعلق بالسلامة، یجب أن یمتلك المشغلّ صلاحیة إیقاف العملیات ورفض مناولة الحمو

شخص مؤھل ضمان السلامة.

التخطیط8.0

عھا من أجل تنفیذ أنشطة ذة بإعداد خطة للتركیبات والتجھیزات، والتي تحدد الاستراتیجیة العامة المزمع اتباینبغي للمشاریع ضمان قیام الأطراف المنفّ 
مناولة الحمولات. وینبغي أن تتضمن الخطة الجوانب التالیة كحدّ أدنى:

.قائمة بكل أنشطة الرفع وأنشطة النقل الحرجة
ن من الباطن.ملخص بالمشاركة المتوقعة للمقاولین أو المقاولی
.(الكبیرة والصغیرة) قائمة بالمعدات والرافعات الثقیلة
.قائمة ببالأنظمة والقوانین والمعاییر المعمول بھا
.ملخص بالمتطلبات المتوقعة لتدریب طواقم العمل
الحمولة وبمناولتھا الآمنة. ة فیما یتعلق بللتخطیط لعملیات الرفع والمناولة الآمنة، یطُلب من المورّد (مزوّد المعدات أو المقاول) معلومات محدد

ویتم تحدید تلك المعلومات وتضمینھا باعتبارھا إحدى المنجزات في طلب الشراء أو العقد من الباطن.
بناءً على یجب على المشاریع والجھات ضمان إعداد خطة رفع رسمیة لجمیع عملیات الرفع، حیث تختلف التفاصیل المطلوبة في خطة الرفع

ى تصنیف مخاطر نیف عملیة الرفع، فیما یجب تطبیق متطلبات أكثر صرامة على العملیات مرتفعة المخاطر. ویُعد الجدول أدناه مثالاً علتص
عملیات الرفع:
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: تصنیف مخاطر عملیات الرفع1الجدول 

متطلبات الرفع حسب فئة المخاطر8.1

أعمال الرفع منخفضة المخاطر8.1.1

والتنفیذ باستخدام أفضل ممارسات التجھیز والتركیب.التخطیط 

رف قبل الرفع، یجب تسجیل خصائص كل عملیة رفع منخفضة المخاطر في جدول ملخص أعمال الرافعة "منخفضة المخاطر"، على أن یحتفظ المش
.1ویمكن الاطلاع على مثال على ذلك في المرفق المسؤول بسجل بھذه العملیات.

اطر بفضل سؤول أن یكون اختصاصي معتمد في تجھیزات الرفع، ویرى المشرف أنھ مؤھل لتولي مسؤولیة عملیات الرفع منخفضة المخعلى الشخص الم
ما یتمتع بھ من خبرات ومعارف فنیةّ.

متوسطة المخاطر8.1.2
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علومات كما ھو مطلوب لشرح المقصد بالشكل تشمل متطلبات خطة الرفع: جدول بیانات الرفع والمعزز بمقتطفات من مخطط الرافعة وغیرھا من الم
الوافي (مثل الرسومات التوضیحیة للتركیبات والتجھیزات).

ویجوز للمقاولین استخدام نماذجھم الخاصة لجداول بیانات الرفع لدى الحصول على موافقة مھندس التجھیزات المسؤول.

أعمال الرفع حرجة المخاطر8.1.3

الرافعة، وغیرھا وإجراءات خطة الرفع (بما فیھا التعلیمات الخاصة لعملیات الرفع المعقدة)، ومقتطفات من مخططاتخطة كاملة للرفع، تشمل رسومات 
من بیانات الدعم مع جداول بیانات الرفع المكتملة.

إن الرسم یتضمن بتنسیق مماثل، ففي الحالات عندما تشتمل رسومات خطة الرفع الحرجة المخاطر على المحتوى المطلوب من جدول بیانات الرفع الحرج 
لمشروع بأن یحل الرسم وإذا لم یكن لتعبئة جدول بیانات الرفع أي غرض مفید آخر، فلا یلزم تكرار العملیة، ویجب أن تسمح سیاسة اجدول بیانات الرفع.

محلھا.
ویجب أن یقوم مھندس التجھیزات أو الممثلّ المؤھل بإعداد خطط الرفع الحرجة.

ل.اء المراجعة الفنیة لجمیع خطط التجھیزات والتركیبات والموافقة على تنفیذھا من قبل مھندس التجھیزات المعتمد والمؤھویتم إجر

أعمال الرفع فائقة المخاطر8.1.4

نھجیة التي تعمل بھا لمإذا كان إخفاق أي عملیة رفع یشكل مخاطر استثنائیة تھدد الأشخاص أو الممتلكات أو جدول العمل أو النواحي المالیة أو كانت ا
».فائقة الخطر«نھا الرافعة غیر معتادة ولیست ضمن نطاق المھارات المطلوبة من مھندس التجھیزات والتركیبات المعتمد، فإن مخاطر الرافعة تصُنف بأ

التجھیزات والتركیبات.ویتم التعامل معھا على أنھا عملیة رفع "حرجة" وتحتاج إلى مراجعة إضافیة واعتماد من قبل مدیر أول 

اعتبارات التشغیل الخاصة9.0

عتبار:اعتماداً على نطاق الأعمال وموقع العملیات وغیرھا من العناصر الخاصة بالمھمة، یجب أخذ المتطلبات الإضافیة التالیة بعین الا

آثار سرعة الریاح على عملیات الرافعة.9.1

 الساعة) أو أكثر، یجب تعلیق جمیع عملیات الرفع.یل في م20ساعة (\كم32عندما تكون سرعة الریح
ل ا ذراع  ل لحمولة وأطوال ا یل ا قل ت ھا  ی تم ف تي  ل وا مھا من قبل شخص مختص  ی ی ق ت تم  تي  ل ا ات  ی عمل ل ا ب قط  ف مقدرة یسمح 

عة. لمصن لجھة ا ا ات  لمواصف ا  ً ق وف
 أن تر% أو أكثر على المرتفعات.35تكون قوة الریاح أكبر بواقع لتي تجري فوق اعي جمیع عملیاتویجب  ا الرفع 

تأثیرھا على الحمول ا ل ً ق لھابطة، وغیرھا) وف ا یارات  ت بیة، وال الجان لحمولة  لریح (مثل ا وة ا ة وعلى مستوى الأرض ق
لذراع. ا

ا لقوة الریح.المعتمد عالمیً یحتوي الجدول التالي قائمةً بالسرعات بأھم الوحدات نسبةً إلى أرقام مقیاس بوفورت لسرعة الریاح، وھو المرجع 

مقیاس 
بوفروت للریح

الأرقام
میل/ساعةكم/ساعةمتر/ثانیةعقدةالوصف

1.15-1.840-0.510-10-0ھادئ 0
3.45-5.521.15-1.531.84-30.51-1ھواء خفیف1
6.9-11.044.6-3.077.36-62.04-4نسیم خفیف2
11.5-18.48.15-5.1112.88-103.58-7نسیم لطیف3
18.4-29.4412.65-8.1820.24-165.62-11نسیم معتدل4
24.15-38.6419.55-10.7331.38-218.69-17نسیم منعش5
31.05-49.6825.3-13.8040.48-2711.24-22نسیم قوي6
37.95-60.7232.2-16.8751.52-3314.31-28شبھ ریح7
46-73.639.1-20.4462.56-4017.38-34ریح8
54.05-86.4847.15-24.0275.44-4720.96-41ریح قویة9
63.25-101.255.2-28.1188.32-5524.53-48عاصفة10
72.45-115.9264.4-.32.20103.04-6328.62-56عاصفة شدیدة11
73.6+117.76+32.71+64إعصار12
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خطوط الكھرباء العلویة9.2

أو خط تحمیل إلى ھناك منطقة محیطة بكل خط كھرباء یشُار إلیھا بحدّ الاقتراب المطلق (الحد الأدنى للاقتراب). ویمنع منعًا باتاً تحریك أي ذراع رافعة
لا توجد استثناءاتتلك المنطقة ما لم یتم فصل الكھرباء عن الخط أو عزلھ. 

التدابیر الاحترازیة لمنع التجاوز9.2.1

عملیة رفع تتم ضمن نطاق المسافات المبینة أدناه تصریحًا صادرًا ومعتمداً من شركة الكھرباء السعودیة.تتطلب أي 

وفي حال الحاجة إلى رسم حد آمن، یجب اتباع التدابیر الاحترازیة التالیة لمنع التجاوز:

ة المعدات أو الحمل لمراجعة موقع خطوط الكھرباء، عقد اجتماع تخطیط مع مشغلّ الرافعة والعاملین الآخرین الذین یتواجدون في منطق
وعند استخدام الخطوط التحذیریة، فیجب ألا تكون موصّلة وأن والخطوات التي یجري تنفیذھا لمنع التجاوز أو التعرض للصعق الكھربائي.

ملم.16تكون مصنوعة من حبال الألیاف الطبیعیة الجافة بسماكة 
و متاریس أو صف من اللافتات المزودة بالأعلام أو غیرھا من الإشارات الواضحة والملفتة عند الحدّ الأدنى تركیب خطوط تحذیریة مرتفعة أ

وإذا لم یتمكن المشغلّ من رؤیة الخط التحذیري المرتفع، فیجب الاستعانة بمُلاحظ مختص كي یعطي من مسافة الأمان، مع مراعاة صیانتھا.
یتجاوز الخط المحدد.إشارات للمشغلّ تفید بأن الرافعة 

 بالإضافة إلى ذلك، یجب علیك استخدام واحد على الأقل من الاحتیاطات التالیة: جھاز الإنذار عن قرب، أو جھاز الإنذار، أو جھاز تحدید
النطاق، أو رابط العزل.

یتباین حد الاقتراب المطلق وفقاً لما یلي:

الجھد الكھربائي للخط
فولت، التیار المتردد)(القیمة الاسمیة، كیلو 

مسافة الأمان الدنیا
(بالقدم)

5010حتى 

20015إلى 50أكثر من 

35020إلى 200أكثر من 

50025إلى 350أكثر من 

75035إلى 500أكثر من 

100045إلى 750أكثر من 

1000أكثر من 
(كما یحدد مالك أو مشغّل المرافق أو المھندس المختص والمسجل، 
والذي یكون شخصًا مؤھلاً في شؤون نقل وتوزیع الطاقة الكھربائیة).

ملاحظة: بعد تحدید قیم الفولتیة، یجب تركیب أعمدة تقیید الارتفاع على جانبي الخطوط العلویة لبیان مسافة العمل الآمنة.

عملیات نصب الخوازیق (تثبیت الدعائم)9.3

الخوازیق (تثبیت الدعائم)، یجب الانتباه إلى عدم تحمیل حمولة زائدة على حبال الشراع الأمامي أو الرافعة.عندما تستخدم الرافعات لأعمال نصب 

تشغیلیة كما أن الاحتكاك الناجم عن أعمال نصب الخوازیق قد یسبب ضغوطًا إضافیة على الرافعة، ویجب إجراء الحسابات لضمان عدم تجاوز الحدود ال
الآمنة.

لمتطلبات العامة التالیة:ویجب اتباع ا

.یكون طول الشراع الأمامي بالحد الأدنى
.الرجوع إلى دلیل الجھة المصنعة للرافعة للتحقق من كون عملیات نصب الخوازیق مسموح بھا مسموحًا بھا
.یتم استخراج الخوازیق بحركة سحب سلسة وشدّ ثابت
 بین خطّاف الرافعة ومطرقة الاستخراجنظام لامتصاص الصدمات \یجب دراسة تركیب نابض فاصل

الحفارات9.4

تستخدم الحفارات في الرفع بموجب الشروط التالیة فقط:

.إجراء معاینة شاملة قبل الاستخدام
.(شھریاً على الأقل) إجراء عملیات معاینة دوریة
.الفحص بعد التعدیل أو الإصلاح
.إجراء معاینات أسبوعیة
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طط للحمولة.وجود مؤشر للحمل الآمن ومخ
.بیان حمل العمل الآمن على الذراع
.تكون نقاط الرفع وصمامات الفحص مصممة ومركبة ومعتمدة بالشكل الصحیح
.لا یسمح بالتحرك بوجود حمولة إلا في حال سحب الذراع لأقصى قدر ممكن

رافعة مثبتة على شاحنة تحمیل9.5

أجل تحمیل وتفریغ المركبات فقط، ویجب أن تحصل أي تغییرات على موافقة مسبقة من إدارة المشروع یسُمح باستخدام رافعة مثبتة على شاحنة تحمیل من 
وأن یجري تقییمھا من قبل شخص مختص وبموجب الإرشادات التوجیھیة التالیة:

ى تشغیل ھذا النوع من الرافعة یحمل السائق أو المشغّل رخصة قیادة ساریة المفعول صادرة عن الحكومة السعودیة، ویجب أن یكون مدرباً عل
المثبتة على شاحنة تحمیل وأن یثبت ذلك من خلال الفحص، وأن یحمل شھادة أو رخصة ساریة ومعتمدة من جھة مُعترف بھا عالمیاً.

.یكون حمل العمل الآمن مبینّاً بوضوح على الرافعة المثبتة على شاحنة تحمیل
صلة على شھادة معاینة من طرف مستقل.تكون الرافعة المثبتة على شاحنة تحمیل حا
.یجب تلبیة كافة المتطلبات الأخرى لمعدات عملیات الرفع والرافعة المتنقلة

على الطرق.تمتثل الرافعة المثبتة على شاحنة التحمیل المستخدمة في عملیات الرفع على الطرق العامة مع معاییر وزارة الاتصالات السعودیة للسلامة

رجیةالرافعة الب9.6

ي، على یجب وضع رسومات دقیقة للتصمیم ومنح جمیع الموافقات اللازمة لإقامة أي رافعة برجیة. قد تكون رسومات التصمیم مطلوبة بحیث تشمل ما یل
سبیل المثال لا الحصر:

.تصمیم الأساسات
.خطط الرفع لمتوسط أعمال الرفع التي یتم إجراؤھا / اقتراحھا
 منطقة الشراع (المناطق التي ترفع فیھا الرافعة للأعلى دون أن تكون جزءًا من موقع التشیید).الموافقة على تغطیة
.الحصول على شھادات المعاینة من قبل طرف ثالث قبل التشغیل
.إجراءات الطوارئ لإخراج المشغلّ المصاب
.رسم تصمیم الرافعة

العمل فوق الماء9.7

ویجب استخدام أجھزة الحمایة الشخصیة من السقوط سریعة الإطلاق، ، یجب استعمال معدات الطفو الشخصیة.عند رفع أفراد طواقم العمل فوق الماء
بحیث یتم توصیلھا عند رفع الأشخاص فوق البر، وفصلھا فوق الماء.

لأشخاص فوق الماء.یجب أن یتوفر قارب نجاة للإنقاذ بمواصفات معتمدة وطاقم إنقاذ مدرب على الإسعافات الأولیة أثناء رفع ا

استخدام صندوق العمل ومتطلباتھ10.0

ل التحمیل یعرض ھذا القسم متطلبات استخدام صنادیق العمل، ومتطلبات المعدات، وإجراءات التشغیل للرفع الآمن للأشخاص على المنصات المعلّقة بحبا
من الرافعات أو أبراج الرفع.

الدلیل الإجرائي، یجب أن تتوافق جمیع عملیات منصات الأشخاص المعلقّة مع المتطلبات التي تحددھا الأنظمة بالإضافة إلى المتطلبات المحددة في ھذا 
الجھة المصنّعة.والقوانین والتشریعات المحلیة، كما یجب أن تلبي جمیع صنادیق العمل جمیع متطلبات التصمیم والتشیید والمعاینة والاختبار التي تحددھا

لمتطلبات ھذا الدلیل الإجرائي، یجب أن تستوفي صنادیق العمل، والتي یشُار إلیھا كذلك بصنادیق الأفراد، المعاییر التالیة:وتطبیقاً 

.تتكون من منصة/سلة على مستوى واحد لاستخدامھا لحمل/ نقل العاملین إلى موقع عمل مرتفع
یقل عن خمسة من قبل مھندس مؤھل أو شخص مؤھل مختص في التصمیم تكون المنصات المستخدمة لرفع الأفراد مصممة بعامل أمان لا 

الھیكلي (أي: أنھا قادرة على دعم وزنھا وما لا یقل عن خمسة أضعاف الوزن المقرر للحمولة القصوى).
حركة الریاح./تصمیم نظام التعلیق بحیث یقلل من الارتداد بسبب حركة العاملین على المنصة أو بسبب تأثیرات أخرى مثل الحمولة
.تكون خطوط الحمل قادرة على دعم ما لا یقل عن عشرة أضعاف الحمل الأقصى المقدرّ دون أن تتعطل
 سلات الأفراد بحبل الرفع، لأي غرض آخر.\لا یسمح باستخدام أي من الألجمة والتجھیزات المرتبطة بھا، والمخصصة لربط منصات
العمل مصنوعة من حبال أو سلاسل سلكیة مرنة، وتكون متصلة بشكل آمن ومخصصة لصندوق تكون أطقم معالیق الرفع لتعلیق صنادیق

العمل باستخدام شكالات عادیة أو شكالات ذات قفل أو غیرھا من الوسائل. في حال وجود عدد من معالیق الرفع للسیقان، یجب تقدیر الحمل 
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ملیمترًا 8ولا یسمح بأي حال من الأحوال أن یكون عامل السلامة لكل علاقة أقل من الثابت لكل منھا على أساس حمل اثنتین منھا فقط للحمولة. 
ملیمترات للحبال السلكیة، وذلك بحسب قوة الكسر على تلك المعالیق.10للسلاسل أو 

لحفاظ على الأدوات یجب تزوید كل صندوق عمل بنظام قیاسي لحواجز الحمایة، بحیث یكون مغلقًا من لوح الوقوف إلى الحاجز المتوسط ل
والمواد والمعدات من السقوط على العاملین في الأسفل.

 یحتوي صندوق العمل على مقبض (متكأ) داخلي للأیدي بالإضافة إلى الحمایة المتوفرة على كل الحواف الجانبیة العلویة مع مساحة علویة
كافیة فوق رؤوس العاملین.

 صندوق العمل ومكوناتھ من قبل لحام مؤھل على درایة بدرجات اللحام وأنواعھ ومواده المحددة تتم جمیع المفاصل والدرزات الملحومة على
في تصمیم المنصة.

 ملم، وتفتح إلى الداخل (باستثناء سلال حمل الأشخاص في حالات الطوارئ)، كما ینبغي أن تكون 500ألا یقل عرض بوابات الوصول عن
دائم بصندوق العمل.قابلة للإغلاق الذاتي وتوصیلھا بشكل 

.تكون جمیع الحواف على صندوق العمل ناعمة بحیث تمنع الإصابات التي قد یتعرض لھا العاملون
.یحظر استخدام الھیاكل المشبوكة معاً باستخدام المشابك أو المسامیر أو الدبابیس تتمیز صنادیق العمل بھیكل متین مع لحام الفصالات والحواشي

دائم من الھیاكل.أو أي شكل آخر شبھ 
 تتم جمیع أعمال لحام المفاصل والدرزات في صندوق العمل وأجزائھ من قبل مختص لحام مؤھل وعلى درایة بدرجات اللحام وأنواعھ ومواده

المحددة في تصمیم المنصة.
ة.إجراء معاینات صندوق العمل وتوثیقھا من قبل الأفراد المؤھلین لذلك، وفقاً لتعلیمات الجھة الصانع
 .مع حبل تعلیق متصل بنقطة تثبیت مانعة للسقوط.على الأفراد المعلقین من الرافعة ارتداء حزام أمان مانع للسقوط
 ساعة) أو العواصف الكھربائیة أو غیرھا من الظروف \كم25ث (\م7لا تستخدم صنادیق العمل في ظروف الریاح التي تزید سرعتھا على

الأفراد.التي یمكن أن تؤثر على سلامة 
.لا یسمح بسیر الرافعات المتنقلة أثناء وجود أفراد في صندوق العمل
.یقتصر الحد الأقصى لعدد العاملین في صندوق العمل على ثلاثة

تقییم مخاطر صندوق العمل10.1

كالرافعات الشخصیة -للوصول إلى موقع العمل یحُظر رفع الأشخاص بواسطة سلال حمل الأفراد إلا في الحالات التي یكون فیھا استخدام الوسائل التقلیدیة 
أكثر خطرًا منھا أو غیر ممكن لأسباب تعود للتصمیم الھیكلي أو لظروف الموقع.-أو السلم أو الدرج أو منصات العمل المرتفعة المتحركة أو السقالة 

ل إلى موقع العمل.یحُدد القائم بإنشاء خطة رفع الأشخاص ما إذا كانت ھناك وسیلة بدیلة متاحة للوصو

ل أول استخدام یكون القرار باستخدام صندوق العمل بدلاً من الوسائل التقلیدیة الأخرى قد خضع للمراجعة والاعتماد من قبل المسؤولین التالي ذكرھم قب
لصندوق العمل:

مدیر موقع التشیید
مدیر الصحة والسلامة والأمن والبیئة في المشروع
لمشروع.المھندس المیداني ل

یجب استخدام أدوات تحدید وضبط الأخطار من أجل تقییم وضبط المخاطر المرتبطة باستخدام صندوق العمل لإجراء العمل.

لافتات وإشارات السلامة11.0

تكون جمیع اللافتات التحذیریة باللغتین العربیة والإنجلیزیة.

نصف القطر المناسب، وظروف التشغیل الموصى بھا على لوحة التعلیمات، والتي یجب ویجب بیان طول الذراع وحجمھ، وقدرات حمل العمل الآمن عند 
تثبیتھا بشكل دائم بمكان بارز في مقصورة الرافعة وفي موقع یسھل أن یراه المشغلّ أثناء جلوسھ إلى محطة التحكم.

وضع لافتة تحذیریة من خطر خطوط الكھرباء العلویة في كل رافعة.

أو لوحات بالتعلیمات للمشغلّین على الرافعة مع لوحة أخرى تحمل التعلیمات ذاتھا باللغة الأم للمشغلّوتوفیر ملصقات 

م التحذیریة. تحدید تحدید جمیع مناطق الاستثناء بوضع الحواجز المادیة، فیما یتولى موظفون معینّون مھام السیطرة على المنطقة باستخدام اللافتات والأعلا
قبل بدء عملیة الرفع والحافظ على تلك الحدود طوال عملیة الرفع. عند وضع الحمل الثقیل في موضعھ، تعُتبر منطقة الاستثناء ھي المنطقةمناطق الاستثناء

نفسھا التي توجد بھا الرافعة، ویمكن إعادة فتح مناطق العمل التي كانت متأثرة بالسابق.

صلة، یجب تحویل كامل حركة المركبات والمشاة بعیداً عن المنطقة المحیطة.خلال رفع أو تنزیل التجھیزات والتركیبات ذات ال

إغلاق الطرق11.1
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المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوىغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة لإصدار لھذا المستند . 
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ھا خدمات یجب تنسیق إغلاقات الطرق التي تھدف لتھیئة المنطقة لعملیات الرفع مع السلطات المسؤولة وإعلام الأطراف الثالثة ذات العلاقة، بما فی
الطوارئ، بإغلاق الطرق مسبقاً.

التدریب12.0

تعلقة بكفاءة أو تلتزم متطلبات الترخیص، والتدریب، وعملیات التحقق من الكفاءة بالمتطلبات التنظیمیة أو المعاییر المحلیة المعتمدة المعمول بھا، الم
متطلبات اعتماد مشغلّ الرافعة.

ویجب توفیر دلیل لتي تم اكتسابھا والتحقق منھا الإلمام بھا.ینبغي للمقاول من الباطن تقدیم دورات تدریبیة منتظمة لتنشیط المعارف وترسیخ المھارات ا
من سجلات الدورات التدریبیة لتنشیط المعارف كي یرجع إلیھا المقاول.

ى أن یتم عمل، علیجب الاحتفاظ بتوثیق للتدریب، ونسخ من الشھادات والاعتمادات الفردیة، والوثائق المتعلقة بالتحقق من الكفاءة في الموقع لدى صاحب ال
توفیرھا للمقاول والشركة عند الطلب.

المرفقات13.0

معدات الرفع والرافعات.1
AR-EPM-KSS-TP-000004القائمة المرجعیة لعملیات أعمال الرفع .2
AR-EPM-KSS-TP-000005نموذج ملخص أعمال الرافعات "منخفضة المخاطر" .3
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المؤسسي للحصول على آخر یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوىغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
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معدات الرفع والرافعات-1المرفق 
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یر خاضعة للرقابة وقد تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح  . 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندكفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةھیئة إن ھذا المستند ملكیة خاصة ل
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AR-EPM-KSS-TP-000004القائمة المرجعیة لعملیات أعمال الرفع -2مرفق 
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نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندیر خاضعة للرقابة وقد تصبح غبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح  . 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل
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